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- Besok pa Scania utvecklingslaboratorium i Sodertélje
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Dag 1 fredag 14 juni

Vi startar fran parkeringen vid Sodertélie Syd med avfard kl 08. Vi aker i 3 minibussar samt
ett par privatbilar mot Asko laboratoriet.

AskoOlaboratoriet...

Ligger pa Askod soder om Trosa och drivs av Stockholms Universitet. Vi aker med turbatar
fran Uttervikshamnen kI 09

Besok pa Asko Ostersjocenter

Historik — Hur borjade det hela?
Ostersjocentret ligger pa 6n Asko i sédra delen av Trosa skargard. Vi tog oss dit med batar
fran Uttervik.
Tina Elfwing, forestandare pa Ostersjocentrat, tog emot oss och berattade lite om hur
forskningscentret pa Askd kom till:
Ett nedlagt skargardsjordbruk, gjorde att 6n var till salu mot slutet av 50 talet. Lars Silén,
verksam vid Zoologiska institutionen vid Stockholms Universitet, arbetade hart pa for 6n
skulle anvandas till en faltstation for forskning om det marina livet i Ostersjon.
Domanverket var agare till 6n och via en arrendator villiga att hyra ut 6n for att etablera en
forskningsstation som startade 1961. Darmed etablerades en faltstation for intresserade
forskare att bedriva forskning och lite semesterliv pa familjen pa 6n. Faltstationen fick inga
speciella driftsbidrag utan byggdes langsamt upp, med donationer och ideellt arbete.
Matforsorjningen med konserver donerades till en boérjan av lokala livsmedelshandlare.
Sommaren 1964 drogs en elkabel dver till Aské som vélsignades av den lokale pastorn.
En bastu anlades i slutet av 60-talet for att varma nedkylda dykare/forskare. Fran 1970
talet fick Askécentret disponera ett verskott fran Wallenbergstiftelsen for investeringar och
darfor kunnat bygga ut for andamalsenliga forskarrum, 6vernattningsrum, laboratorier och
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undervisningslokaler. Sa smaningom fick forskningscentrat statliga pengar for moderna

laboratorier, bostader och undervisningslokaler.

1995 ville davarande statliga bolaget Assi-Doman sélja Asko. En aktion bland forskarna

ville garantera att verksamheten kunde fortsatta och utvecklas. 1996 Kontaktades darfor

Wallenberg-stiftelsen som kopte 6n och skankte den som en gava till Kungens 50 arsdag.

Asko i dag — Ostersjocentrum vid Stockholms universitet

Ostersjocentrum pé Asko idag fungerar i dag sé att forskarteamen far hyra in sig under en
viss tid, pa centret for provtagning, som darefter analyseras pa Stockholms eller
Helsingsfors Universitet, som ar de stora anvandarna av centret. Helsingfors Universitet

har en egen tidigt anlagd forskningsstation "Tvarminne” pa Hang6

Vilket havsomrade innefattas i Ostersjon?
Den geografiska bestamningen av Ostersjon ar havsomradet séder om Aland fram till
Oresund och de danska darna. Finska viken och Rigabukten ingér i Ostersjons

havsomrade.

Hur mér Ostersjon?

Det finns inget entydigt svar, eftersom Ostersjon ar ett hav som ar ungefar lika stort som
Sveriges area. Forskarna gav ett antal svar:

1. Siktdjupet har forbattrats under senare ar, vilket ar en viktig positiv forandring

2. Blastangen, som &ar en nyckelart for bade mikroliv och fiskar, forsvann pa djupare vatten
tidigare p g a siktdjupet eftersom de ar beroende av solljus i sin fotosyntes. De har boérjat
etablera sig pa allt djupare vatten med forbattrat siktdjup.

3. Blastangen ar nu fylld med simmande Spigg i stéllet for som tidigare var dominerad av
rovfisken Abborre. Detta tolkas som ett tecken pa évergddning av Ostersjon. Det blir darfor
ett hart tryck pa smakryp som ar Spiggens basfdda, eftersom avsaknaden av rovfisk som
har Spiggen som foda ar sallsynt. Detta ger Spiggen stort livsutrymme, varmed
Spiggpopulationen 6kat kraftigt.

4. Ostersjotorsken ar starkt hotad. Tina menade att fiskenaringen har alldeles for stort
inflytande pé de fiskekvoter som tillats, som utarmar torskbestandet.

5. Det finns stora omraden med syrefattiga biologiskt doda bottnar, som slapper ifran sig
goédningsdmnet fosfor.

6. Klimatforandringen gor att salthalten kommer att minska for hela Ostersjoomradet dvs



fran Bottenviken vid Haparanda i norr och soder ut fram till Oresund. Detta orsakat av mer
nederbord som gor att tillrinningen av sétvatten fran alla &lvar i norra Sverige, Finland och
Baltikum spader ut salthalten och &ndrar forutsattningarna for hela det marina livet i
omradet. Salthalten ar avgoérande om t ex fiskarters mojlighet att fortplanta sig, dar deras
yttre befruktning ar anpassad efter vissa salthalter. Blamusslors tillvaxt och vuxenstorlek

bestams av salthalten etc

Vilka atgarder ar bast?

Vilka atgarder som &r de mest effektiva diskuteras livligt, dar olika intressen agerar.

De svenska bonderna genom LRF pa Ostkusten, som star for atskilligt av
naringstillférseln, varjer sig och pekar pa landernas utslapp pa motsatta sidan i Sankt
Petersburg, Baltikum och Polen som viktigare att atgarda. Dar finns mycket orenat eller
daligt renat avloppsvatten och lackage fran stora jordbruk och djurfabriker att peka pa.
Forskarna pa Askocentret menar dock att vi behéver géra mer i Sverige, med framfor allt
jordbrukets naringslackage. Det finns ingen "quickfix” det ar ett langsiktigt arbete. En
konstruktiv atgard ar att anlagga vatmarker i anslutning till jordbruksmarker, sa att
avrinningsomradet fran jordbruksmarken passerar vatmarken., Da fungerar vatmarken
dels som filter for naringséamnen men ocksa barnkammare for rovfisk som Gadda, som da
skulle kunna halla Spiggbestandet nere.

Forslag med stora syrepumpar, som skall pumpa ned syre till de syrefattiga bottnarna,
avvisades av Askoforskarna: De menar att mikrolivet med plankton och alger kommer da
att forandra livsforhallande mycket drastiskt vid bottnarna, med idag okanda féljder.
Dessutom kommer dessa bottnar att frisatta lagrade bottendmnen som fosfor och jarn som

da blandas ut pa stérre omraden, vilket ocksa far oanade konsekvenser.

Forskarteamet kring Volker Briichert, som mater bottenstrommar

samarbetar med Tvarminne pa Hango



De visade en méat-rigg som de anvander for att kartlagga bottenstromningens detaljer for
olika skikt cm for cm fran en mjukbotten och uppat nagra decimeter. Den kunde ocksa ta
programstyrda vattenprover utan att virvla upp bottensediment, vilkket man gér med en
vanlig bottenprovtagning, som man skickar ned fran ytan. Via prover kunde de darmed
kartlagga syrehalters och salthalters forandring fran botten och uppat.

Bottenstrommar bestams huvudsakligen av vindférhallanden och omgivande
bottenstruktur. Den ar motriktad vindriktningen, eftersom bottenstrommen antingen fyller
pa vatten mot kustlinjen om det ar franlandsvind eller fér bort vatten fran kustlinjen om det
ar palandsvind. De mest bottennara strommarna kan ibland vara laminéra vid stillsamma
strommar, men annars turbulenta virvelstrommar, som virvlar upp bottensediment. Typisk

stromhastighet ar 5 cm/sekund.

Matildas ruta:

Hon kartlade alla smakryp och bottenvéaxter pa bottenyta pa ca: 40 x 40 cm pa 1-2 meters
djup. Rorliga organismer som plankton och fiskar ingar inte i denna kartlaggning

Endast smadjur i form av snackor m fl som hér hemma bland tangruskorna. Tangruskor
aldersbestams med hjalp av férgreningar som sker varje ar. Hon visade upp en tangruska
frAn hennes ruta som var 9-10 ar gammal. Manga sadana rutor analyseras och jamfors,

for att fa en bild av det marina livet.

Alf Norkko professor och havsforskare fran Helsingfors Universitet verksam vid
Tvarminne pa Hango

Berattade om den tidigt uppbyggda Finska Forskningsenheten Tvarminne, som startades
redan 1902:



Det som ar Tvarminnes styrka &r att kunna visa upp langa matserier av marina
forhallanden sedan borjan pa 1900-talet. Man har en bred kartlaggning av mangfalden i
vaxtliv och djurfauna. Det som Askd och Stockholms Universitet ar bra pa ar matematisk
modellering, dvs att kunna forsta foérandringar, beroenden och strukturer inom det marina
livet. Alfs specialitet var maskar och musslor i mjukbottnar. Han sysslade med hur
ekosystemet i bottnarna "andas” Om man lagger fargade partiklar pa bottnen, sa dras de
med bl a hjalp av maskarna i ned i bottensedimentet efter en tid. Han s6ker en matematisk
modell en "reaktor” for hur detta gar till.

Han var ocks& engagerad i hur klimatforandringen paverkar Ostersjon. Av den infallande
solenergin sa binds i dag 93% av den i varldshaven. De fungerar som en buffert for
varmelagring. Varmemangden i haven har férdubblats sedan 1997. Detta har inneburit att
Ostersjons havstemperatur stigit med 2 grader Celsius och biodiversiteten (mangfalden
organismer) har minskat. Han menade att vi inte "har rad” med stora artforluster.
”Andningsfrekvensen” 6kar pa bottnarna. Han konstaterade att Ostersjon &r en relativt ung
skapelse, som foddes i och med att Inlandsisen smalte bort for c:a 10.000 ar sedan.
Forskarna har darmed upptackt att Ostersjons totala ekosystem forandras hela tiden, s&
att det inte finns nagon baslinje som ett normallage att jamfora forandringarna med.
Salthalten har andrats beroende pa strommarnas inverkan och darmed saltvatteninflodet
vid Oresund. Den stora trenden ar nu i och med det varmare klimatet &r som omnamnts
den allt minskande salthalten.

Han konstaterade ocksa skillnaden i att forskaruppdraget i Sverige innefattar ocksa den

nodvandiga i att kommunicera ut sina forskarron, vilket inte betonas i Finland lika starkt.

Hans Kautsky pensionerad pionjarforskare inom marinbiologi pa Askécentret

Han hade studerat Bldmusslorna, som i finns i stormangd i Ostersjon, men endast blir 1-2
cm. De som pé Vastkusten blir 6-10 cm. Storleksskillnaden beror pa salthalten. En
mussellarv fran Ostersjon kommer att vaxa till sig som en Vastkustblamussla, men med
tunnare skal och samre slutmuskel. Predationstrycket ar hardare pa Vastkusten, vilket
séllat fram en starkare mussla dar. | Ostersjon daremot saknas nastan helt fientliga
angripare, som ater Blamusslorna. Ostersjons blamusslor &ar kansligare for miljogifter.
Musslornas stora antal, trots deras litenhet, filtrerar hela Ostersjons vattenmangd under ett
ar. Om man jamfér med utbytet genom Oresund som berédknas ta 25-30 ar. Nar Musslorna
filtrerar vattnet tar de upp proteiner, som de behdéver for sin egen tillvéxt, och avger

ammoniak som slaggprodukt. Nar varmen okar stér detta @mnesomsattningen hos



musslorna s att de kan orsaka dod. Blamusslor tar upp den giftiga tungmetallen Kadmium
(Cd) om den finns i I6sning i omgivningen.

Zebramusslan ar en frammande art som kommit med fartyg, som slappt ut
ballasttankarnas frammande varmare vatten i Ostersjon. De borjar etablera sig och verkar
trivas med den 6kande temperaturen.

Ar musselodlingar bra for att forbattra vattenkvalitéen? Kan den minska évergédningen?
Siktdjupet dvs klarningen av vattnet dkar vid sjalva musselodlingen, dock inte utanfor den.
Vid nedbrytningen av alger fran 6vergddningen vid en musselodling, kommer upptaget att
fordelas sa att 25% tas upp av musslorna 25 % strommar forbi, men 50% faller ned och
sedimenteras. Giftiga alger kan ocksa gynnas vid musselodlingar Slutsatsen blir att det
mojligen forbattrar vattenkvalitén mycket lokalt, men musselodlingen i stor skala kommer
att blockera attraktiva just de vattenomraden dar vi manniskor vill vara pa somrarna.
Dessutom tillkommer koncentrerade 6vergodda sedimentbildningar pa bottnarna vid
odlingarna: Det finns heller ingen realistisk avsattning for musslorna som man skordar.
Anlagga vatmarker och atgarder pa land for att minska utflodet av naringsamnen ar det
mest effektiva och langsiktigt verksamma, som Sverige kan vidta for att minska Ostersjons

Overgodning.

BesOk pa Scania Technical Centre i Sodertélje, Research and Development
fredag 14 juni

En av de stora tillverkarna av lastbilar, bussar och fasta motorer med varldsomspénnande
verksamhet. Man har en stor forsknings- och utvecklingsavdelning inriktad pa bl a
miljovanliga transporter, forarens miljé och artificiell intelligens. Det ar en stor ynnest att vi
far komma in och ta del av utvecklingsidéerna som har stor betydelse for att skapa ett
hallbart samhalle dar transportbehovet blir fortsatt stort.



Hans Holml®v, Senior Advisor pa R & D, tog emot oss och presenterade Scania som
foretag i dag. FOretaget grundades for 128 ar sedan under namnet Vabis, slogs senare
ihop med skaneforetaget Scania, Bada tillverkare av lastbilar. Levde under namnet Scania
Vabis, men idag enbart med Scania som varumarke och firmanamn.
Volksvagen-koncernen borjade kopa in sig i Scania fran ar 2000, men de ar idag
totaldgare. FOretaget arbetar med hallbara transporter, med ledorden

Uppkopplad —lastbilen ar natuppkopplad, som kommunicerar och samlar in data fran
lastbilen

Elektrifierad — lastbilen skall kunna kdras med eldrift

Autonom — lastbilen har inbyggt stod for att vervaka och ingripa vid kdrning
Lastbilarana tillverkas med modulsystem for att kunna anvanda gemensamma
komponenter for att bygga olika typer av lastbilar.

Scania har i dag 3500 anstallda (varav 25 % kvinnor) + nagra 100 tal konsulter
Foretaget har en uttalad ambition att Oka andelen kvinnliga anstallda.

Omsattningen ar ca 650 miljoner Euro (6,5-7 miljarder kr)

Den nya Lastbilserien NTG har tagit 10 ar att utveckla med 5 ars konceptutveckling och 5
ars produktutveckling. Motorn utvecklar Scania sjalva, men bestaller dven skraddarsydda

komponenter hos underleverantdrer.



Christer Thorén chef for R& D-elektrifiering

Scanias koncept aren " tradlastbil” med stromavtagare for luftledning.

Scanias analys ar att eftersom inom lastbilsomradet ar det de tunga fordonen (40 ton) som
orsakar stOrsta CO2-utslappen, sa ar det viktigast att utveckla fossilfria drivsatt hos dessa
fordon. Godstrafiken pa lastbil kan inte enkelt och pa kort sikt verforas till tagtransporter.
Battre da att utnyttja det befintliga vagnatet och dar etablera permanent elférsorjning med
luftledledningar. De investeringar med ledningsstolpar, luftiedning och elforsorjning anger
Scania att vara aterbetalda under 10 till 20 ar.

Lastfordonen som anvands idag som forsoksfordon ar ett hybridfordon med
stromavtagare, stodbatteri och en normalstor dieselmotor. Scanias koncept innebar
flexibilitet att kdra med el de strackor som ar elektrifierade, kunna byta till korfalt utan el (t
ex vid omkdrning) med eldrift fran stodbatteriet samt kdra utanfor elektrifierade vagar med
dieselmotor. Eldriften ar utformad sa att den kan kopplas in under farter upp till 100 km/tim.
Eldriften med stromavtagaren ar utvecklad for sparvagnar av Siemens med
standardspanningen 700 Volt DC (likspanning). Det pagar ett forsdksprojekt utanfor
Sandviken med en elektrifierad stracka som invigdes mitten 2016 och avslutas 2020. Detta
har vackt politiskt intresse i Sverige och Tyskland, som har liknande faltprov pa 3 strackor
under 2019 till 2023 utanfor Frankfurt, Lubeck och Berlin.

Mikael Astrém - R & D- Autonom kérning

Hallbart transportsystem

Idag ser laget ut for frakttransporter i varden med ton-kilometer som matt:

Vagtransporter 45%, vattentransporter 40 % och jarnvag 11%

Utmaningarna for transporter med utgangspunkt fran hallbarhet omfattar energieffektivitet,
fossilfria alternativa branslen och eldrift. Transporter ska ocksa vara smarta och sakra.



Scanias ledord ar automatiserade, uppkopplade och elektrifierade fordon

Lagre niva: Forarstddsfunktioner med larm och nédbroms.

Hogre niva: Forarlosa fordon som kan i anvandas i kontrollerade miljoer som gruvor,
sandtag och konvojkorning (autonom platooning).

Vad galler sjalvkorande fordon i traditionella gatu- och vagmiljoer ar detta en stor

utmaning, dar man maste utveckla fordon med

e perception - att kunna lasa av omgivningen
» tolka omgivningen med rorelse, planering, hinder
¢ situationsanpassning - kunna hantera uppkomna situationer och reagera sakert

Pa kollektivtrafiksidan i stadstrafik har nu Scania nu en sjalvkorande konceptbuss NXT
med enbart eldrift, som har en rackvidd pa 25 mil. Den ar helt framtagen for eldrift med

batterierna inbyggda i golvet av busskarossen. Den ger ocksa mojligheter att kora i konvoj
i bussfil.
En annan mojlighet med uppkopplade bilar ar att inratta hastighetszoner i en stad, dar t ex

gagator sparras for hastigheter dver 10 km/tim. Hybridfordon kan styras sa att endast

eldrift ar tillaten pga av utslappsrestriktioner eller bullergranser.

Autonom konvojkorning innebar att ett antal fordon sykroniseras och ligger sa nara
varandra att de kan dra nytta av luftens aerodynamik och motorregleras optimalt, sa att
transportenergin minskar t ex genom minskad bransleatgang. Narheten kraver da att
bilarna kommunicerar med varandra sa de haller konstanta korta avstand och t ex
bromsas pa samma mikrosekund, eftersom de ligger sa néra varandra.

Scania ar engagerade i ett logistikprojekt som Vinnova stodjer: “ Sweden 4 platooning”
Deltagare ar bl a Volvo och transportforetaget Schenker.

Uppkopplade bilar med avancerande program for korsatt utan egentliga forare bygger pa
att cybersakerheten ar stark, vilket Scania satsar pa, sa inte uppkopplade bilar kan kapas

och anvandas for andra syften, som hotar manniskors sakerhet.

Christer Aldén - driftansvarig for klimat och vindtunnel

Anlaggningen med sina mojligheter ar unik i Europa.

Den ar en testanlaggning for lastbilar och bussar dar man utfor tester som man inte kan
gOra pa testbanor eller i utemiljé. Bilarna forankras med stalbalkar och kors pa roterande
rullar, som simulerar en asfaltvag.

De typtester som utforas ar:
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Repetitiva moment dvs upprepade tester dar endast en detalj andras
Kontrollerad klimatstyrning inomhus
Overskottsenergin tas tillvara

Bransleeffektivitet och systemeffektivitet
Simuleringar med olika typer korcykler

Batteriladdning pa elvagar.

Klimat och vindtunneln kan astadkomma:
Vindhastighet fran 0-100 km/tim

Temperaturer fran minus 35 till plus 50 grader Celsius
Luftfuktighet mellan 5-95% relativ fuktighet
Sno och regn (hagel var inte maijligt), sandstorm provas med sno.

Goteborg 2019-06-18 CG Haglund

Overnattning pa Sigtunastiftelsen.

En klosterliknade anlaggning med ljusrosa byggnader med rosengard, bibliotek, vackra
sallskapsrum, kapell och meditationsrum. Se vidare: sigtunastiftelsen.se. God middag och
information om stiftelsen som har en omfattande kulturell verksamhet

ﬁ——* '
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Dag 2 I6rdag 15 juni

Pa formiddagen tva foreldasningar om rening av lakemedelsrester pa Akademiska sjukhuset i
Uppsala.

1. LAKEMEDELSRESTER OCH ANDRA KEMIKALIER | FYRISANS AVRINNINGSOMRADE
OCH RECIPIENT

Mattias Sorengard, ndrvarande dven medarbetarna Hugo Campos-Pereira och Malin Ullberg.

Samtliga ar doktorander pa SLU.

Fyrisan rinner upp i norra Uppland och mynnar ut i Ekoln, en bassdang av Malaren. Malaren ar
dricksvattentdkt for c:a 2 miljoner manniskor, en femtedel av Sveriges befolkning.
Syftet med studien var att
1) undersoka forekomsten och belastningen av lakemedelsrester och organiska miljogifter till
Ekoln fran Fyrisan.
2) Identifiera kéllorna fran sjukhuset respektive staden Uppsala
3) Beddma reningsgaden i reningsverket av dessa respektive kallor

4) Bedoma langtidsriskerna med organiska miljogifter i vattenmiljon.

Provtagning skedde pa fyra olika stéllen:
1) Uppstréms Fyrisan ovanfor reningsverket
2) Nedanfor reningsverket i Uppsala. Reningsverket mottar tva infloden, halften fran urbana
Uppsala med industrier och bostadsomraden, halften vasterifran dar sjukhuset ligger.
3) | Savjaan, ett tillflode nedstroms reningsverket.

4) | Ekoln.

Proven var s.k. grab samples (prov vid ett tillfdlle) av ytvatten. Prov togs dven pa
avloppsvatten fran Akademiska sjukhuset. Diskussion huruvida proven var representativa, givetvis
beroende av flédet som varierar under aret. Proverna togs i maj. Proverna analyserades med
masspektrometri. For tekniska detaljer av analyserna, kvalitetssakringen av matningarna, och

metoden for riskbeddmning hanvisas till deras artikel, som fanns tillganglig.
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113 olika foreningar valdes ut for analys: antibiotika, smartstillande medel, antidepressiva,
hormoner och 6vriga ldakemedel, hygienprodukter, livsmedelstillsatser och industrikemikalier. Av

dessa kunde 77 valideras som av tillrackligt god kvalitet.

Resultat: De hogsta koncentrationerna uppmattes i avloppsvatten fran sjukhuset, de lagsta i
Savjaan. | avloppsvatten fran sjukhuset fanns mycket hoga koncentrationer av paracetamol
(Alvedon) och av fluconazole (ett medel mot svampinfektioner). Sjukhuset star for en vasentlig del
av vissa amnen, sasom antibiotika och antidepressiva, medan smartstillande och hormoner mest
kommer fran urbana Uppsala.

Reningsgraden i Kungsdangsverket varierar fran 0 — 100% for olika substanser.

29/48 substanser avldgsnades helt i reningsverket, daribland acetaminophen (paracetamol). Aven
laurisulfat (fran hudvards-och kosmetikaprodukter), nikotin, valproic acid, (epilepsimedel),
naproxen och ibuprofen eliminerades helt eller nastan helt. Den hégsta koncentrationen efter
reningsverket var av norsertralin, en metabolit av sertalin, ett antidepressivt medel. Men endast 6
% kom fran reningsverket i Uppsala, 94 % uppstroms dar det finns mindre reningsverk.

18/48 substanser hade hogre koncentrationer efter reningsverket, s.k. negativ rening. Det kan
bero pa att delar slapper fran den partikulara fasen. Exempel pa sddana substanser ar lamotrigin,
(ett antiepileptiskt medel), clindamycin (antibiotikum) och sucralose (s6tningsmedel).

Den totala kemiska belastningen till Ekoln fran Fyrisan berdknas till 900 kg/ar, (+ 650 kg/ar med
hog matosadkerhet, inkluderande koffein, acetylsalisyrsyra och hushallskemikalier).

Sjukhuset star for 6 % av mangden, 16% av betydelsen. Ovriga Uppsala star for 84 %, men

sjukhuset dominerar vad géller belastningen av antibiotika, sdsom clindamycin och metronidazole.

Riskbeddmning: Kanda kemiska miljégifter ar framfor allt norsertralin och trimethoprim.

Norsertralin paverkan kemin i fiskars hjarnor och har visats ge beteendeférandringar och
endokrina forandringar hos fiskar. Amnet paverkar dven tillvixten av alger och plankton.

Risken med trimethoprim och ovriga antibiotika dr antibiotikaresistensutveckling.

De uppmatta koncentrationerna i ytvattnet i Ekoln bedémdes som generellt |1ag risk for
vattenlevande organismer. Mattlig kemisk miljorisk bedémdes for trimethoprim, norsertalin, och
metoprolol ( betablockare ) nedstroms reningsverket och for norsertralin uppstréoms, nedstroms
och i Ekoln. Metoprolol och trimethoprim kom huvudsakligen fran urbana Uppsala, den

huvudsakliga mangden norsertalin uppstroms reningsverket. Avloppsvatten fran sjukhuset var
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inte en huvudsaklig kalla till de tva riskforeningarna metoprolol och lamotrigine. Koncentrationen

i ytvattnet gav endast en mattlig risk, men det kan bli additiva effekter, s.k. cocktaileffekt, da flera

amnen byggs samman.
Risken for antibiotikaresistensutveckling bedomdes som hog for metronidazole (50 % fran
sjukhuset till Fyris ) som risk for Trimethoprim (23 % fran sjukhuset till Fyris). Aven clindamycin

utgor en risk for resistensutveckling.

Slammet fran reningsverket gar till en anlaggning som gor biogas.

Papekades att dricksvattnet fran Malaren tas vid Hasselby, relativt langt fran Ekoln. Dricksvattnet

till Uppsala tas norr om Uppsala.
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Josef Jarhult, MD PhD, infektionslakare vid sjukhuset och forskare vid Uppsala Universitet.
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Resistensutveckling hos bakterier och virus ir ett reellt hot mot folkhilsan. Aven fler typer av
lakemedel i miljon utgor risker.

Nationalekonomen O’Neill, och medarbetare, har gjort en prognos for den ekonomiska betydelsen
av antibiotikaresistens globalt ar 2050. Sjukdomstillstand och dodsfall orsakade av multiresistenta
bakterier kommer att 6ka fran nuvarande 700.000 till 10 miljoner, fler an for alla andra
sjukdomstillstand inklusive cancer, till en kost-

nad av 100 biljoner dollar, enkom inkomstbortfall, ej vardkostnader. Manga behandlingar och
operationer som gors idag kan ej utforas pa grund av att infektioner inte kan behandlas.

Varfor rening av lakemedelsrester pa sjukhus?

1) Sjukhus ar en viktig kalla till framfor allt rester av antibiotika

2) Hoga koncentrationer av lakemedel i avloppsvattnet gor att rening ar
effektivt.

3) Manga sarskilt viktiga lakemedel anvands bara pa sjukhus.

Reningsverk kan dven utgora en riskmiljo. Vissa bakterier tillsatts dar i reningsprpcessen

och interaktion kan bli till en “melting point”.

Region Uppsala ar forst med att testa ozonrening pa plats pa ett sjukhusomrade. Ozon ar en
reaktiv gas som bryter ned bl.a. lakemedelsrester och bakterier. Studier pa renat avloppsvatten
har visat att det fungerar bra for att reducera lakemedelsrester. | denna studie gors forsok pa

orenat avloppsvatten. Labskaletest har visat pa lovande resultat.

Apparaturen tillhandahalls av ett kommersiellt foretag, Ozontech. Ozonet l6ses in i vattnet. Att
"bubbla in” ozon har inte visat sig fungera bra. Reningen ar en funktion av tid. Efter 60 minuters

rening ar alla rester borta av ett stort antal ldkemedel.

Syfte: 1) Att ta reda pa om metoden fungerar pa orenat avloppsvatten fran sjukhus.

2) Skapa underlag for en storskalig anlaggning.
For narvarande finns en container pa sjukhusomradet till december 2019. Pa grund av vissa
installationsproblem dar ozonet tillsatts fungerar anldaggningen annu ej optimalt. Den begrdnsade

tiden beror pa kostnaden. En uppskattning ar att 6 - 7 liknande anldaggningar skulle behovas for
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rena avloppen fran sjukhusets tva avloppsstammar. Det ar i sa fall 6nskvart att de kan byggas in i

en befintlig byggnad pa sjukhuset.

Man mater 1) lakemedelssubstanser fére och efter ozonering
2) bakteriehalten fore och efter ozonering
3) elférbrukningen
Ozonet genereras pa plats. Slammet separeras och passerar ej ozonreningen for att minska
belastningen pa anldaggningen. Sakert finns mycket resistenta bakterier kvar i slammet.
Ozon ar ej specifikt for lakemedel och en del av effekten gar at till ospecifika oviktiga organiska

amnen. Det ar en relativt dyr reningsmetod.

Efter foreldasningen fick vi bese anlaggningen.

EFTERMIDDAG:
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Lunch och besok par Bee Urban. Bee Urban ar ett kommersiellt foretag som enligt hemsidan
erbjuder levande miljotjanster i stadsmiljo i form av bikupor, tradgardar for biologisk mangfald,
takjordbruk, och utbildningspaket inom ekosystemtjanster och urban hallbarhet. De har lokaler
och en stadsodling i kvarteret Garnisonen p& Ostermalm i Stockholm. Vi bjéds pa en vegan-lunch i
en vacker och luftig matsal pa taket. Systrarna Malin och Linda Ljungehed presenterade sin buffé.
Malin Ljungehed ar tradgardsmastare och eventansvarig for Bee Urban Evolution lab och Bee
Urban Gardens. Man serverar svenska ravaror i sdsong. | var buffé fanns bland annat en sallad pa
svenskodlad quinoa och graarter, en gammal artsort, ”biffar” pa en fermenterad drta som kallas
Berta, ortslungad potatis och bakad |6k med timjan. Salladen var vackert dekorerad med atbara
blommor sasom kryddtagetes och blaklint. Produkterna kan képas hos vissa matleverantérer som
Mathem, Willys och Paradiset. Restaurangen ar inte 6ppen for lunchgaster men man tar emot
bestallningar for grupper.

Pa instagram @mat_jord finns inspiration till veganrecept!

Déarefter redogjorde Josefine Oddsberg Gustafsson, VD for Bee Urban, for foretaget. Hon ar
urbanekolog, med utbildning om djur och ekosystem i tradgardsmiljé. Man betecknar sig som
"accelerator” for en hallbar utveckling, som syftar till att minska glappet mellan méanniska och
natur. Vi 6veranvander alla vara resurser. Nu ar en fordanderlig tid da man forsdker minimera

skadorna. De ar ”aktivister in disguise”.
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De har borjat med att vara fadder for bikupor. Da ingar skoétsel, foreldasning och visning. Man gor
aven tradgardar till skolor, foretag och kommuner, naturstigar och kommersiella lokaler. De ar
dven konsulter till byggbranschen. Man manar om svenska vaxter, och boplatser for djur, sdsom
solitara bin, fladdermass, faglar och skalbaggar. | en tradgard for djur skall finnas vatten, boplatser
och mat.

Grona vaxter i staden sanker temperaturen och renar luften. Men nuvarande policy for vaxter i
stan ar “gatudekoration” ; man anvander hybrider som blommar aterkommande men ej faller fron
och pollineras.

Specifika insekter har specifika vardvaxter. Darfor behovs i stallet en mosaik av gronomraden i
stadsmiljo pa inte for langa avstand for att insekterna ska kunna flyga emellan.

Hon redogjorde for en humlas livscykel. Det ar viktigt att inte kratta pa hosten eftersom den nya
drottningen 6vervintrar under ett I6vtacke. En ang ska slas i slutet av augusti-september, ej i slutet
pa juli. Lat graset ligga en vecka.

Bee Urban Evolution Lab ar en visningsyta och accelerator for biologisk mangfald och hallbar
utveckling. Man har bl.a. en biotopang och rekreationsytor. Stadsplanerare och arkitekter
inbjudes. Personer som har bra idéer inbjudes att fa komma och genomféra projekt. Foretag kan
fa visa sina produkter gratis och fa hjalp med utvardering.

Det statliga fastighetsbolaget Vasakronan dger Garnisonen och man betalar ingen hyra.

18



Dérefter visades vi runt pa odlingarna. Anldggningen invigdes for 1 ar sedan. 7 st solceller. Smart
automatiserat bevattningssystem. Bikupor. Jorden ar en speciell lattviktsjord, som ar nédvandigt
vid takodling. Pa grund av jordens karaktar maste naringslosning tillféras. Det behdvs boplatser
for solitarbin och sandlevande bin: sandhégar och bihotell. Det gar inte att odla pa marken i

stadsmiljo, dar finns fér mycket féroreningar, bl.a. blybensin.

Sa avslutades tva intressanta, omvaxlande och larorika dagar.

Vid pennan Nadja Blomgqvist

Ett stort tack till Likare for Miljon och dess programgrupp som arbetat fram reseprogrammet och

ansvarat for genomforande.

Tre bussforare (Bertil Hagstrom, Pelle Sunnercrantz och Sven Blomqvist) sag till att vi var vid satt
plats i ratt tid och fyra dokumentatorer har pa ett lysande satt dstadkommit denna reseberattelse
(for forsta dagen C-G Haglund och Lars Akesson fér andra dagen Nadja Blomqvist och Elisabeth

Wijnbladh)

Ett extra stort tack naturligtvis till reseledarna Sven Blomqvist Ldkare for Miljon och Pelle

Sunnercrantz Ingenjorer for Miljon

Ingenjorer for Miljon/Lasse Odén
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